
 

Appendix  J 附录 J 

“自己的故事” – 丰盛的生命  – (约翰福音 10:10b) 

写自己的故事 

 
 

 

姓名: ___________________________________________                       日期: _____________________ 

 

分享信仰时最基本的工具就是自己的故事。这故事是关于你如何与耶稣建立关系以及得着丰盛的生

命。这故事是有关你在委身于耶稣前的生活，在什么情况下你认识了耶稣以及耶稣至今如何改变了你

的生命。 
 

A 项: 在我未和耶稣建立关系前我是不明白丰盛生命的意义。 

 

 

 

 

 

 

 

 

B 项: 我如何懂得我生命的满足是来自于耶稣？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

C 项: 自从我委身跟随主耶稣，我的生命有了什么改变呢？ 
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